
… KÖNNTE so 
einfach sein!  

Inklusion… 



Inklusionsspielplatz

Inklusion beginnt im Kopf

Vielen Menschen fällt es schwer, auf kranke, behinderte Menschen und deren Angehörige 
zuzugehen, vielleicht aus Sorge …

… etwas Falsches zu tun

… nicht zu wissen, wie man mit diesen Menschen umgeht (Berührungsängste)

… die falschen Worte zu verwenden

… zu viel Mitleid auszustrahlen

…
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Inklusionsspielplatz

Stellen wir uns folgende Situation vor …

… ein gesundes Kind trifft ein behindertes Kind auf einem Spielplatz. Beide spielen 
miteinander, ganz ohne Berührungsängste und Vorurteile. 
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Ein wunderschöner Gedanke!  



Inklusionsspielplatz

Jetzt ist die Zeit gekommen, diese Vision wahr werden zu lassen …
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Inklusionsspielplatz

Wie ist die aktuelle Situation?

• Es gibt so gut wie keine behindertengerechten Spielplätze in der Region

• Spielplätze sind für Rollstuhlfahrer (sowohl behinderter Kinder wie auch Eltern, die auf 
den Rollstuhl angewiesen sind) durch Sand, Rindenmulch etc. nicht, bzw. nur schwer 
zugänglich

• Behinderte Kinder haben nur unter Ihresgleichen und hinter verschlossenen 
Kindergarten-/Schultüren für sie nutzbare Spielgeräte

Auf den nächsten Folien einige Beispiele bestehender Spielplätze in Pforzheim und dem 
Enzkreis …
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Inklusionsspielplatz
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Zugang nicht für 
Rollstuhlfahrer/Rollator 
...  geeignet! 
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Untergrund nicht für 
Rollstuhlfahrer/Rollator 
...  geeignet! 
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Zugang nicht für 
Rollstuhlfahrer/Rollator 
...  geeignet! 
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Untergrund nicht für 
Rollstuhlfahrer/Rollator 
...  geeignet! 
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10

Zugang nicht für 
Rollstuhlfahrer/Rollator 
...  geeignet! 



Inklusionsspielplatz
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Sitzgelegenheit nicht für 
Rollstuhlfahrer   
geeignet! 



Inklusionsspielplatz

Was wollen wir erreichen?

• Auch behinderten Kindern und ihren Eltern die Möglichkeit geben öffentliche Spielplätze 
zu nutzen

• Gesunden Kindern ermöglichen, spielerisch mit behinderten Kindern umgehen zu lernen

• Berührungsängste abbauen

• Austausch zwischen Eltern gesunder und behinderter Kinder ermöglichen
• Welche Berührungsängste haben Eltern gesunder Kindern?
• Was sind die Sorgen von Eltern behinderter Kinder?
• Welche Wünsche haben Eltern behinderter Kinder?
• Gegenseitiges Verständnis schaffen

• Das WIR Gefühl stärken

12



Inklusionsspielplatz

Wie wollen wir das erreichen?

• Auf bestehenden Spielplätzen behindertengerechte Spielgeräte aufbauen
• Fläche ist bereits vorhanden, Kosten werden reduziert

• Spielgeräte inkl. Montage werden von der Stiftung finanziert

• Spielplätze mit barrierefreien Zugangswegen begehbar machen, sofern bereits ein 
behindertengerechtes Spielgerät vorhanden ist
• Herstellung Zufahrtswege übernimmt die jeweilige Kommune (Bauhof)

• „Firmenpatenschaften“ für einzelne Spielgeräte anbieten
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Beispiele bestehender Spielplätze, die inklusiv umgestaltet werden
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Alten- und Pflegeheim
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Eingang

Bewegliche Brücke

Inklusive Verweilmöglichkeit

Hängematte

Sinnesspielgerät



Inklusionsspielplatz
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Inklusionsspielplatz

Warum sind inklusive Spielplätze so wichtig?

• Frühe Inklusion ist wichtig, damit Barrieren im Alltag gar nicht erst entstehen

• Kinder mit oder ohne Behinderung lernen sich spielend kennen und erleben dabei wie 
selbstverständlich es ist, miteinander umzugehen 

• Innovative Spielgeräte, die alle nutzen können, fördern die individuellen Fähigkeiten und 
die Kreativität

• Alle Kinder können voneinander lernen und sich gegenseitig unterstützen, wenn andere 
Hilfe benötigen

• …
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Inklusion… 

… IST im Grunde so 
einfach!  
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Yvonne Alvarez

Mobil: 0171 6836520
E-Mail: yvonne70alvarez@gmail.com

und

Manuel Linkenheil
Vorstand Stiftung Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis

Mobil: 0170 8040335
E-Mail: stiftung-lebenshilfe-pf@web.de

… jederzeit gerne zur Verfügung!

Für Fragen stehen Ihnen …

mailto:yvonne70alvarez@gmail.com
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